
Partie 2. 
Quelques pistes pédagogiques



III/ LES FIGURES DE MÈRES 

Littérature, quelques exemples que l’on peut exploiter avec les élèves (textes niveau 3°)
> Mère idéalisée chez Albert Cohen dans Le Livre de ma mère.
> Mère mise à distance chez Annie Ernaux dans Une Femme.
> Mère omniprésente dans Les Promesses de l’aube, Romain Bary
> Mère incomprise chez Edouard Louis, En finir avec Eddy Bellegueule. 
> Mère monstrueuse dans Vipère au poing, Hervé Bazin

En littérature

A. La figure de la mère dans les arts
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Au cinéma
Blow up, ARTE: Les mères au cinéma. Par Luc LAGIE



Les mères monstrueuses. 

My Little Princess, Eva IONESCO. 2011

Sonate d’automne, Ingmar BERGMAN. 1978

Carrie, Brian De Palma. 1976

Vipère au poing, Philipe de Broca. 2004

Serial Mother, John Waters. 1994

Médée, Pasolini. 1969



Les mères transgressives. 

Oedipe Roi, Pasolini. 1967

Le Souffle au coeur, Louis Malle. 1971

La Luna, Bertolucci. 1979

Ma Mère, Christophe Honoré. 2004



Les mères courageuses. 

Panic Room, David Fincher. 2002

Shinning, Stanley Kubrick. 1980

Terminator, James Cameron. 1984 Dumbo, Walt Disney. 1941

Alice n’est plus ici, Martin Scorsese. 1974
The Impossible, Juan Antonio Bayona. 2012



Le séparation avec la mère. 

Rencontre du troisième type, Spielberg. 1977

L’Éte de Kikujiro, Takeshi Kitano. 1999

Paris Texas, Wim Wanders. 1984

Bleu, Kieslowski. 1993

L’Intendant Sansho, Kenji Mizoguchi. 1954

Bambi, Walt Disney. 1947



Le retour de la mère morte. 

Los Olvidados, Luis Bunuel. 1950

Le Charme discret de la bourgeoisie, Luis Bunuel. 1950

Elephant Man, David Lynch. 1980



Pedro Almodovar: Tout sur ma mère

La mère et les cinéastes. 

La mère de Martin Scorsese

Les Affranchis

Clip de BAD de Michael Jackson

Noémie Lvovsky et les mères

Les Beaux Gosses

Les Beaux Gosses

Camille redouble

Demain et tous les autres jours.



B. Une quête

« Adolescent, j'étais attiré par les femmes mûres, 
par les figures maternelles. Je cherchais 
l'incarnation de la mère. Ma quête identitaire 
passait par la quête de la mère biologique. (…) Le 
problème des adoptés, c'est qu'ils ont aussi parfois 
tendance à se victimiser. Quand on est jeune, on 
n'en est pas conscient. » 
(Jung, entretien de 2012. Dans le dossier de presse)



Blessure & onirisme

Tome 3 : champ de blé comme 
métaphore de la naissance? 





Un refuge fantasmé pour échapper à la violence. 
Une séquence intéressante qui montre que le fantasme de la mère biologique est un refuge pour Jung face aux 
contrariétés, aux violences qu’il vit durant son enfance.
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A la recherche de l’affection maternelle. 

> Quelles émotions provoque cette déclaration de la mère adoptive? 

> Quel effet produit le mélange des supports visuels? Pourquoi voit-on une photo de 
Jung à l’orphelinat et Jung adulte en train de découvrir son dossier d’adoption? 

m n o

« Si on t’a adopté, c’est peut-être parce 
que tu n’es pas si mauvais. »
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A la recherche de l’affection maternelle








